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TERMINY KOSZT TURNUSOW Z TERMINY KOSZT TURNUSOW Z
TURNUSOW VAT TURNUSOW VAT
REHABILITACYJNYCH POK. DELUXE REHABILITACYJNYCH POK. DELUXE
03.01.2025 — 17.01.2025 18.07.2025 - 01.08.2025 4690,00 zt
17.01.2025 - 31.01.2025 01.08.2025 - 15.08.2025 4890,00 zt
3390,00 zt
31.01.2025 - 14.02.2025 10.08.2025 - 22.08.2025 4190,00 zt
14.02.2025 - 28.02.2025 10.08.2025 - 23.08.2025 4540,00 zi
28.02.2025 — 14.03.2025 15.08.2025 - 29.08.2025 4790,00 zt
14.03.2025 — 28.03.2025 3490,00 zt 29.08.2025 — 12.09.2025 4690,00 zt
28.03.2025- 11.04.2025 3590,00 zt 12.09.2025 - 26.09.2025 4490,00 zi
11.04.2025 - 25.04.2025 3990,00 z} 26.09.2025 — 10.10.2025 4190,00 zi
TURNUS SWIATECZNY
25.04.2025 — 09.05.2025 3790,00 zt 10.10.2025 - 24.10.2025 4090,00 zi
09.05.2025 - 23.05.2025 3890,00 zt 24.10.2025 - 07.11.2025 3790,00 zt
23.05.2025 - 06.06.2025 4090,00 zt 07.11.2025 - 21.11.2025 3490,00 zt
06.06.2025- 20.06.2025 4190,00 zt 21.11.2025 - 05.12.2025
20.06.2025 - 04.07.2025 4390,00 zt 05.12.2025 - 19.12.2025 3390,00 z4
04.07.2025 -18.07.2025 4690,00 zt 19.12.2025- 02.01.2026 4690,00 zt
TURNUS SWIATECZNY Z BALEM

10.08 -22.08.2025 — turnus rehabilitacyjny - 13 dniowy , 10.08 —23.08.2025 — turnus rehabilitacyjny — 14 dniowy

*Rezerwujac miejsce w pokoju 3 — osobowym otrzymasz 5 % rabatu na wybrany turnus rehabilitacyjny
*Sanatorium zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany cen turnusdw oraz zmiany oferty w trakcie 2025 r
*Podane ceny nie obejmuja obowigzkowej optaty miejscowej ptatnej w Sanatorium lub w Urzedzie Miasta w Krynicy Morskiej
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Cena zawiera :

e Zakwaterowanie nowym skrzydle budynku w pokojach o wysokim standardzie Deluxe 2-osobowych z balkonem , peten wezet sanitarny, TV,
czajnik , lodowka

e wyzywienie 3 x dziennie (kolacja i $niadanie w formie bufetu szwedzkiego)

e 2 wieczorki taneczne oraz ognisko z pieczeniem kietbasek

e catodobowa opieka pielegniarska

e 30 zabiegow rehabilitacyjnych wg zalecen lekarza lub mgr rehabilitacji ruchowej

Wykaz zabiegéw rehabilitacyjnych w turnusie :

e Masaze : masaz wibracyjny (aquavibron) , masaz reczny — cze$ciowy ciata, masaz pneumatyczny- limfatyczny BOA, koriczyn gérnych i dolnych

o Kinezyterapia : gimnastyka indywidualna — éwiczenia czynne i bierne , izometryczne , w odcigzeniu UGUL , manualne, trening relaksacyjne gimnastyka
zbiorowa , korekcyjna — ¢wiczenia przyrzadowe , wyciag ledzwiowy , Petla Gilsona

e Hydroterapia :kapiel wirowa konczyn gornych i dolnych

e  Fizykoterapia: diadynamic, galwanizacja, jonoforeza, ultradzwieki , magnetronic, laseroterapia, elektrstymulacja, lampa BIO -V, sollux, inhalacje , prady —
Tensa, Traberta, Kotza , inferencyjne wg Nemeca, tonoliza, termotergia (parafango) , termozele zimne , krioterapia miejscowa , kapiel sucha CO2

Zabiegi dodatkowo ptatne : kapiel wirowa SPA catosciowa tacznie z peretkg (wanna ORION) , hydromasaz z pasem biodrowym , kgpiel wirowa SPA ( wanna
OCEAN) , masaz reczny catosciowy .

Do dyspozycji gosci :

kawiarnia , bezptatny dostep do Internetu WI-FI w wyznaczonych miejscach , zewnetrzny zesp6t urzadzen do ¢wiczen

Informacje dodatkowe :

e Doptata do pokoju jednoosobowego ( za dobe ) styczen — kwiecien 60 zt , maj -wrzesien 90 zt, pazdziernik — grudzien 60 zt , 19.12. — 02.01.2026 — 90 zt
e Miejsce parkingowe ptatne 1 doba — 15 zt, 7 dni — 70 zt, 14 dni — 140 zt , 24 dni — 200 zt

e Doba rozpoczyna sie o godz. 16:00 (kolacja ) z a koriczy sie dnia ostatniego o godz. 10.00 ($niadanie)

e Dziecko do lat 3 — bez Swiadczen optata stata 650 zf za 14 dni

e Dziecko do lat 7 — 75% koszt turnusu

e Diety dodatkowo ptatne : wegetarianska i bezglutenowa 70 zt / doba

Sanatorium posiada status NZOZ Nadmorskie Centrum Rehabilitacji ,,Zdrowie Lwa “
JesteSmy organizatorami turnuséw rehabilitacyjnych( informacja catoroczna)

P.H.T “LEM,AX - TOUR” Sp. z 0.0, 82- 103 Stegna, ul. Kosciuszki 1,

tel. 55 247 80 10, 55 247 73 00, 603 581 058 e- mail : biuro-lemax@wp.pl

Numer i data waznosci wpisu do rejestru organizatoréw turnuséw : OR /22 / 14 /23, 15.02.2027 r
Numer i daty waznosci wpisu do rejestru osrodkéw: OD / 22 / 27 / 22, 16.08.2025
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